MENU'’ ESTIVO - SCUOLA DELL'INFANZIA “SERENA”

¢ BA N

In vigore nei mesi di: Aprile, Maggio, Giugno, Settembre, Ottobre

1° SETTIMANA

2° SETTIMANA

3° SETTIMANA

4° SETTIMANA

Gnocchi burro e salvia
Frittata o uova sode

Pasta al pesto
Piccatina al limone

Risotto allo zafferano
Formaggio \ mozzarella

Passato di verdura con pasta
Pollo

Lunedi Verdura cotta o cruda Verdura cruda Verdura cotta o crudo Verdura cotta o cruda
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Risotto allo parmigiana Rawioli burro e salvia Pasta in bianco Pasta al sugo fresco
Svizzera Formaggio \ mozzarella Svizzere Tonno
Martedi Verdura cotta Verdura cotta o crudo Verdura cruda Verdura cruda
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Passato di verdure con pasta Risotto rosso Crema di legumi con pasta Riso in bianco
Prosciutto cotto Filetto di pesce al forno Verdura cotta Scaloppine
Mercoledi Puré Verdura cotta \ cruda Budino Verdura cotta o crudo
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Pizza Pasta olio e basilico Pasta al sugo Pasta e fagioli
. Verdura cruda Frittata \ uova sode Prosciutto cotto Verdura cotta
Giovedi Gelato Verdura Verdura cotta o cruda Yogurt
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione @ O @_
Pasta alla ricotta Crema di legumi con pasta Gnocchetti al pomodoro Pasta olio e basilico
Bastoncini di pesce Verdura cotta Bastoncini al forno Frittata
Venerdi Verdura cotta Gelato Verdura cotta o cruda Verdura cotta

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Per restare aggiornati sul numero della settimana in corso potete consultare la bacheca all’ingresso della scuola, per motivi educativi non troverete esposto il menu.




